@ Foraldrarnas roll
AN

Foraldrarna ar en viktig resurs i var verksamhet, men det ar samtidigt viktigt att vi inom
féreningen har klara och tydliga férhallningsregler for féraldrarna under tréaningar och
matcher.

* Hall dig uppdaterade via lagets och foreningens sida pa laget.se gallande diverse
aktiviteter datum och tider. (Ladda ner appen laget.se)

» Svara pa meddelanden (sms och mail) vid behov, sa att man vet att informationen natt fram
» Skaffa en riktig och andamalsenlig utrustning — dverdriv inte

* Se till att din "spelare” har de klader som behdvs efter radande vaderlek

* Se till att din "spelare” ar i tid

 Stimulera och uppmuntra din "spelare” att vara med — pressa inte

* Ta ansvar och se till att din "spelare” uppfor sig

* Ledarna ansvarar for innehallet i traningen, men vi ser garna att féraldrarna ar med och
hjalper till da det behdvs och efterfragas

* F6lj med pa matcher - spelarna vill det!

* Uppmuntra samtliga spelare under matchens gang — inte endast din egen "spelare”

* Positiv attityd till spelare och ledare oavsett hur prestationen ser ut och om laget vinner
eller férlorar

* Uppmuntra i bade med- och motgang — kritisera inte

* Tank pa att det ar din "spelare” som spelar fotboll — inte du

* Lar din "spelare” att tala bade mot- och medgang

* Fokusera inte ditt intresse enbart pa matchresultat — diskutera aven andra handelser som
agt rum under match/traning

* Det ar trdnaren som skdter coachingen under match (och traning)

* Respektera lagledningens (trénare, ass. Tranare, lagledare) val av spelare — férsok inte
paverka honom/henne under matchens gang

* Acceptera domarens beslut - férsoék se domaren som en vagledare och kritisera honom/
henne inte

* Visa respekt for motstandarna (spelare, ledare och féraldrar) — kritisera inte

* Hjalp och stdd féreningens tranare och lagledare

* Visa respekt for det arbete féreningen bedriver — den behdver ocksa din medverkan

» Kom ihag att det viktigaste av allt &r att din "spelare” trivs och har roligt tillsammans med
sina lagkamrater.
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Domaren domer, ledaren coachar

och publiken hejar.
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