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10 budord for spelaren

1.

Lyssna pa dina tranare och ledare.

Var ratt utrustad till traning och match.

Kom i tid till trdning och match.

Forsok alltid géra ditt basta, bade pa traning och match.
Anvand vardat sprak.

Respektera kompisar, motstdndare och domare.

Tacka motstandare och domare efter avslutad match.

Hjalp och uppmuntra varandra pa ett positivt satt.

© © N o o bk~ w0 D

Visa gott uppférande bade pa och utanfér planen.

10. Ha roligt!

LYCKATILL!

Senast uppdatering utford: 2018-11-17
av Anna Fransson, fotbollssektionen



